
🌘  Затмения 2026 года — что делать в каждую дату

Затмения 2026 года идут кластерами — по два подряд. 
Каждое из них активирует разные механики:

• солнечное — новые условия, смена направления, внешние обстоятельства;

• лунное — кульминация, завершение, эмоциональные развязки.

🔶  17 февраля — солнечное затмение 
(кольцеобразное)
— запуск нового цикла, смена внешних декораций

✔ Рекомендации:

• не принимать больших решений 3–5 дней до и после

• не начинать проекты, не подписывать контракты

• снизить нагрузку и не летать на дальние расстояния

• наблюдать: что само «запускается» или приходит в жизнь

• избегать косметологии, операций, вмешательств

• быть аккуратнее с техникой и документами



✔ Важный фокус:

Личностная перезагрузка и новая архитектура года. 
Идеально подойдёт для работы с намерениями и видением 2026.

🌕  3 марта — лунное затмение (полное)

— эмоциональная кульминация, завершение этапа

✔ Рекомендации:

• не вступать в конфликты и не выяснять отношения

• не принимать эмоциональных решений

• закрывать незаконченное, расхламлять пространство

• пересмотреть отношения, рабочие связи, обязательства

• больше сна, воды, минимум соцсетей

✔ Важный фокус:

Завершение старого сценария. 
Отпадают люди, проекты, обязательства, которые тянут назад.

☀  12 августа — солнечное затмение (полное)

— точка нового пути, смена вектора судьбы

Это ключевое затмение 2026, совпадающее с важнейшими аспектами года.

✔ Рекомендации:

• пауза на любые кардинальные решения

• подготовка, планирование, но не старт

• отменить операции, процедуры, косметологию

• не шевелить важные отношения

• избегать резких шагов, увольнений, переездов

• снизить скорость и наблюдать знаки



✔ Важный фокус:

Строится новая архитектура 2026 → 2028. 
То, что произойдёт здесь, определит направление на 5–7 лет вперёд.

🌖  28 августа — лунное затмение (частное)

— завершение, осознания, эмоциональные итоги августа

Это финальная точка «коридора затмений».

✔ Рекомендации:

• не драматизировать и не реагировать резко

• доделать незавершённое (особенно бытовое/документы)

• закрывать отношения/связи, которые изжили себя

• снизить активность на 2–3 дня

• дать телу отдых (сон, вода, тишина)

✔ Важный фокус:

Фиксация итогов солнечного затмения и запуск нового цикла. 
Понимание приходит после 4–7 сентября — вот когда можно принимать решения.

🔮  Золотое правило всех затмений

Не начинаем. Не завершаем. Не вмешиваемся. Наблюдаем.

👉  Запуск и разворот событий происходит сам — не надо тянуть или толкать.



КАКИЕ СТРАНЫ СИЛЬНЕЕ ВСЕГО 
ПРОЧУВСТВУЮТ ЗАТМЕНИЯ 2026

🔸  17 февраля — Кольцеобразное солнечное

Максимум: Антарктида, юг Чили, юг Аргентины 
➡ Сильная перезагрузка экономико-ресурсных тем для Чили и Аргентины. 
Геополитические перемены — маловероятны, но внутренние экономические циклы меняют 
направление.

Частичное влияние: Южная Африка, Намибия, Ботсвана, Австралия, Новая Зеландия 
➡ Локальные перемены в экономике и природных ресурсах. 
➡ Усиление климатических тем.

🔸  3 марта — Полное лунное

Максимум: Европа, Африка, Азия, Россия, Австралия 
➡ Сильный эмоциональный и социальный перелом, особенно в странах с нестабильными 
внутренними процессами: Россия, Турция, Индия, Китай. 
➡ Возможны решения, принимаемые «на фоне давления».

Частично: восток США, Канада 
➡ Обновление социальных тем, но не критично.

🔸  12 августа — Полное солнечное (главное затмение года)

Максимум: Гренландия, Исландия, север Испании, север Португалии 
➡ Важный европейский разворот: 
искажение политической линии, смена стратегий ЕС, структурные реформы.

Частичное (до 80%): 
Вся Европа, Ближний Восток, Россия (особенно север), Центральная Азия 
➡ Это ключевой геополитический перелом для Европы и России. 
Могут включиться долгие 10–15-летние тенденции.

Для США — умеренно, пик слабый 
➡ Влияние непрямое: скорее экономические последствия Европы.

🔸  28 августа — Частное лунное

Максимум: Азия, Австралия, Россия, Индия, Китай 
➡ Самое заметное влияние — на страны Востока: Китай, Индия, Япония, Индонезия. 
➡ Возможны корректировки финансовой политики, технологические и экономические 
развороты.



Не видно: Америки 
➡ Для США и Латинской Америки — влияние минимальное.

⚡  Вывод

• Европа и Россия — наиболее значимые перемены в августе (тотальное солнечное 
затмение).

• Китай, Индия, Австралия — активация внутренних циклов в марте и августе.

• Южная Америка — влияние через февральское затмение (ресурсы, климат, 
экономика).

• США — год без прямых крупных затмений → влияние через внешние процессы, а не 
внутренние.

Присоединяйтесь к новому потоку обучения с 22 января! 

Подробности:  https://astroforyou.ru/ru/learning/1/bazoviy-kurs

По любым вопросам пишите нам на astroforyou@mail.ru

С наилучшими пожеланиями, Анна Райт
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